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世 界 遺 産 の 街 で 非 日 常 の 体 験 を 。

2017.10/1（日）-11/29（水）

［主催］宗像市 市民活動・NPOボランティアセンター［問い合わせ］TEL：0940-36-0311／Mail ：munakata@mcforum.jp
2017年７月「『神宿る島』宗像・沖ノ島と関連遺産群」は世界遺産登録されました。

1.各プログラムに記載の申込・お問合先よりお申し込みください。
2.当日現地で参加費をお支払いください。キャンセルの場合は前もって必ず連絡してください。申 込 方 法

ロープレむなかたMAP＆プログラム一覧
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日　程No.
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プログラムタイトル 開催場所

石碑・石仏巡り＆鶏すき交流会in池野

よしたけ八福神めぐり 八所宮散策コース

古民家で過ごす、お抹茶体験＆和装

猟師さんのお話とジビエランチ！

お椀を持って湾でワンパクに！

決定！日の里団地で楽しむ10の方法

フォレストガーデンプロジェクト

障がい体験で、地域づくりを考えよう

ビブリオバトル　

宗像の魚で漁師料理づくり

育児育自の会

10/1（日）

10/7（土）

10/8（日）

10/21（土）

11/4（土）

11/11（土）

11/18（土）

11/19（日）

11/23（木・祝）

11/25（土）

11/29（水）

池野地区

吉武地区

赤間地区

池野地区、玄海地区

岬地区（鐘崎）

日の里サードベース

南郷地区（大穂）

介護老人保健施設よつづか

CoCokaraひのさと

岬地区（鐘崎）

池野地区（池田）



What’s Lo-play?
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日　時
場　所
参加費
要持参品

10/21（土）11:00～15:00（受付10:45～）
池田、江口周辺（イノシシ加工場：宗像市池田3778-1）
3,000円
長靴

定　員 15人（最少催行人数8人）

お申込先
お問合先

イノシシ加工場事務室
0940-62-3436

10/16(月）

締切日

日　時
場　所
参加費
要持参品

11/18（土）10:00～18:00（受付10:00～）
宗像市大穂山中
1,500円
詳細はお問合せ先より

定　員 3人（最少催行人数2人）

お申込先
お問合先

11/15(水）

締切日

行　程

行　程行　程

わんぱくっ！お椀を持って湾でワンパクに！　
旬の食材、岬の海を堪能しませんか？ 宗像でゆるい繋がりをつくろう

湾・椀・One！岬の食でお腹いっぱい★
船に乗って眺める岬、また岬から眺める海岸をお
楽しみいただけます。のんびりと海を眺めなが
ら、ここでしか味わえない逸品をお椀一つで堪能
しませんか？

障がい体験で、地域づくりを考えよう
誰もが住みよい宗像をつくっていくために

古民家で過ごす、お抹茶体験＆和装
和文化に触れる１日

唐津街道の宿場町で、しっとりと、和装で過ごす晩
秋の１日。着付けを体験後は、手打ちそばをお召し
上がり頂きます。食後は、赤間宿通りを自由に散策。
そして宿場の中心にある萩尾邸にて、抹茶体験を
お楽しみ頂きます。

ロープレとは？

Local×Play＝ロープレは「非日常を体験する」をテーマにした体験型プログラムです。
２年目となる今年は地域の課題解決のために活動するNPOや宗像の地域資源や伝統文化を
受け継ぐ地域の方々が主催者となり日常では体験できない11のプログラムを準備しました。
プログラムを通じて宗像の持つ豊かな資源と、人との出会いをお楽しみください。

ウラ面のMAPもご覧ください！

石碑・石仏巡り＆鶏すき交流会in池野
まちの魅力を「地元学」で探ってみよう

地元学による池野の魅力探索活動の手法と成果を
パネル・動画・冊子で紹介。その後、地域の石碑・石
仏巡りをします。昼食は郷土料理「鶏すき」をみんな
で作り、頬張りながら歓談します。

日　時
場　所
参加費
要持参品

10/1（日）10:00～13:00（受付9:30～）
池野地区コミュニティ・センター
2,000円
歩きやすい服装で参加、各自の飲み物

池野地区コミュニティ・センター集合、説明▶畑（はた）
集落散策及び平信盛史跡見学▶昼食＆歓談▶解散

よしたけ八福神めぐり 八所宮散策コース
みんなの居場所・八所宮

猟師さんのお話とジビエランチ！
ジビエにまつわる「い・ろ・は」

宗像では、多くの猟友会員が農作物被害の抑止の
ために活躍中。普段知る機会の少ないその活動内
容をご紹介します。その後、本格フランス料理の
「FRANCE YA」で、宗像産猪肉「むなっ猪（ちょ）」
を使ったハンバーグをいただきます。

※雨天の場合は集落散策・見学は中止し、説明を1時間半に延長します。

八所宮集合、受付▶八所宮境内めぐり▶
八所宮の舞台で演舞を見学▶昼食（カレー）▶解散

フォレストガーデンプロジェクト
僕らは自然の中で遊び、自然から学ぶ。

森に囲まれた7,200坪の里山。この森を僕らの遊び場
であり、学びの場とする庭園にします。誰かに与えて
もらうではない、僕らが僕らの知恵と力を駆使して育
むプロジェクト。共にこの森から地球の恩恵を感じ、
共に分かち合いましょう。詳細はお問合せ先より。

ビブリオバトル in CoCokaraひのさと
本を通して人を知る、人を通して本を知る。

宗像の魚で漁師料理づくり
新鮮な海の幸をつかって

鐘崎漁港で、魚食普及や地元水産物の加工・ＰＲに
取組む漁村女性グループ「岬のね～ちゃん」から教
わる宗像の漁師料理。魚をおいしく食べる“コツ”を
お伝えします。

決定！日の里団地で楽しむ10の方法 育児育自の会 Grand Jour　
発酵食を楽しもう！

日本の伝統的な食生活「発酵食」を、日常でもっと楽
しむための講座です。塩こうじに甘酒、みそなど作り
方、食べ方、使い方についてお伝えします。昨年に引
き続き、農業を営む塩川真智子さんが講師です。

1 2

定　員 15人（最少催行人数7人）

お申込先
お問合先

池野探索活動委員会・地元学班
090-2505-7018（船津）

9/24(日）

締切日

日　時
場　所
参加費
要持参品

10/7（土）10:00～12:00（受付9:30～）
吉武八所宮境内（吉留3186）
大人500円、子ども200円
特になし

定員 200人（最少催行人数1人）

お申込先
お問合先

吉武地区コミュニティ・センター
0940-32-5904（月曜休み）

9/26(火）

締切日

行　程 岬地区コミュニティ・センター集合▶
船体験・見学ツアー▶昼食場▶解散

日　時
場　所
参加費
要持参品

11/4（土）10:30～13:30（受付10:15～）
岬地区（岬地区コミュニティ・センター 鐘崎776-4）
3,000円
船酔いする方は酔い止め薬など

定　員 20人（最少催行人数20人）

お申込先
お問合先

090-1344-9607（担当：小田）
wanpaku.munakata@gmail.com

お申込先
お問合先

080‐1764‐5843（担当：齋藤）
bppxg027@gmail.com

10/28(土）

締切日

行　程 集合▶障害者体験▶地域課題共有▶介護・健康
相談会or肩凝り・腰痛体操レクチャー▶解散行　程 赤馬館集合▶着付け▶昼食▶赤間散策・

お抹茶体験▶解散

日　時
場　所
参加費
要持参品

11/19（日）10:00～12:30（受付9:30～）
介護老人保健施設よつづか
100円
特になし

定　員 20人（最少催行人数5人）

お申込先
お問合先

赤馬館（www.akamakan.info）
0940-35-4128

日　時
場　所
参加費
要持参品

10/8（日）11:00～16:00（受付10:30～）
赤馬館（赤間4-1-8）
3,500円
特になし

定　員 10人（最少催行人数5人）

10/5(木）
17:00まで

締切日

イノシシ加工場集合⇒猟師さんのお話・猟具紹介▶
箱わな現地見学▶FRANCE YAでランチ▶解散

行　程 むなかたシェアハウス集合▶行程確認▶
里山にて活動▶昼食▶活動▶解散

日　時
場　所
参加費
要持参品

11/23（木・祝）14:00～16:00（受付13:30～）
CoCokaraひのさと
無料
詳細はお問合せ先より

定　員 30人

お申込先
お問合先

11/22(水）

締切日

行　程 14:00～中学生部の部▶15:00～一般の部

宗像市民図書館
0940-37-1321

日　時
場　所
参加費
要持参品

11/25（土）10:00～13:00（受付9:30～）
宗像漁協鐘崎本所（鐘崎778-5）
3,000円（小学生以下1,000円）
エプロン

定　員 8人（最少催行人数6人）

お申込先
お問合先

11/18(土）

締切日

行　程 宗像漁協鐘崎本所集合▶漁港見学▶
さばき方体験・調理▶昼食▶解散

岬のね～ちゃん 090-1088-3295
misakinonechan@yahoo.co.jp（八尋）

行　程 集合▶イベント▶解散

お申込先
お問合先

080-3967-5436（担当：山田）
localdesign2016@gmail.com

日　時
場　所
参加費
要持参品

11/11（土）13:00～16:00（受付12:30～）
日の里サードベース（日の里1-22-8山下アパート5号室）
無料
特になし

定　員 20人（最少催行人数10人）

11/9(木）

締切日

行　程 集合▶イベント▶解散

お申込先
お問合先

090-1972-0822（担当：吉武）

日　時
場　所
参加費
要持参品

11/29（水）13:00～15:00（受付12:30）
LINUS&Co.VEGGY（池田1745－２）
600円
特になし

定　員 10人（最少催行人数2人）

11/20(月）
17:00まで

締切日

11
PROGRAM

IN MUNAKATA

THE UNUSUAL

forestgardenproject.com
上記webサイト内「join us」より応募ください

都市からのアクセスが良く、近くには豊かな自然と農
村が広がる日の里で、ワクワクすることを一緒に考え
てみませんか？県外から宗像に移住した人や新たに
農業を始めた人達の話を交えつつ、色々なアイデアを
出し、日の里団地で楽しむ方法を語り合いましょう。

11/12(日）

締切日

高齢者、障がい者、認知症の方がなどが普段どんなこ
とに困っているかをプチ体験・学習してもらいます。ま
た地域福祉における課題を共有し、これからの地域
福祉の在り方について考えていきます。この機会に誰
もが必ず関わる「福祉の世界」に触れに来てください。

ビブリオバトルとは、みんなで集まって５分で本を
紹介。そして、読みたくなった本（＝チャンプ本）を
投票して決定する書評会です。「中学生の部」と
「一般の部」で発表者を募集します。各部先着5名。
景品あり！

1300年以上の歴史が息づく八所宮を散策してみません
か。車椅子やベビーカーなどをお使いの方も、スタッフがお
手伝いします（車椅子貸し出しの相談にも応じます）。当日
は舞台演舞と吉武産新米カレーも楽しめます。主催は「八
之会」。吉武の魅力を神社めぐりを通じて伝える団体です。

進呈品：厄除けタワシ（大人のみ）

昨年の様子！

主催者 主催者 主催者

主催者 主催者 主催者 主催者 主催者

主催者主催者と参加者さん 主催者と参加者さん

※参加者（投票する人）は、各部30名募集。


