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玄海さつき温泉玄海さつき温泉

詳しくはウラ面を
ご覧下さい。

が当たる！！
の入浴チケット

「玄海さつき温泉」は玄海ロイヤル
ホテル（現ロイヤルホテル宗像）竣
工時に湧出した温泉です。弱アル
カリ性単純泉で神経痛や疲労回復
などの適応症があり、露天温泉岩
風呂、温泉大浴場を完備していま
す。松原を吹き抜ける潮風を受け
ながらゆったりとおくつろぎいた
だけます。

　

宗
像
の
母
な
る
川
、釣
川
を
下

る
と
江
口
の
浜
に
出
る
。こ
こ
で
目

の
前
に
雄
大
な
玄
界
灘
が
姿
を
現

し
、果
て
し
な
い
海
原
が
…
続
か
な

い
。視
界
を
遮
って
横
た
わ
る
の
が
、

わ
が
大
島
で
あ
る
。北
斗
の
水
汲
み

公
園
か
ら
、北
斗
七
星
が
玄
界
灘

の
水
を
汲
み
上
げ
る
と
言
う
が
、

柄
杓
は
大
島
を
か
す
め
る
。有
名

に
な
っ
た
沖
ノ
島
も
、そ
の
島
陰
と

な
る
。存
在
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
く
る

梶
目
の
大
島
と
、隣
の
地
島
が
展

望
の
殆
ど
な
の
で
あ
る
。

　

さ
て
、視
点
を
大
島
に
移
そ
う
。

陸
岸
を
見
る
と
、左
側
に
は
宗
像
の

シ
ン
ボ
ル
四
塚
が
、屏
風
の
よ
う
に

北
九
州
圏
と
の
境
を
作
っ
て
い
る
。

真
ん
中
奥
に
新
立
山
、許
斐
山
な

ど
の
低
い
山
が
見
え
る
。右
方
向
を

見
る
と
在
自
山
な
ど
宮
地
嶽
に
続

く
山
、手
前
に
は
渡
半
島
、す
で
に

お
隣
り
福
津
市
で
あ
る
。境
目
の

勝
浦
か
ら
左
の
鐘
崎
ま
で
、せ
い
ぜ

い
六
十
度
ほ
ど
の
間
で
あ
る
。こ
の

中
に
、宗
像
市
本
土
側
は
収
ま
る
。

か
つ
て
宗
像
郡
で
あ
っ
た
津
屋
崎
渡

半
島
ま
で
含
め
て
も
、せ
い
ぜ
い
九

十
度
に
収
ま
る
。

　

も
っ
と
島
か
ら
の
展
望
を
見
て
み

よ
う
。左
は
北
九
州
市
か
ら
山
口

県
、真
ん
中
奥
に
は
英
彦
山
、右
側

に
は
福
岡
市
が
見
え
る
。島
の
裏
側

か
ら
は
壱
岐
や
対
馬
そ
し
て
我
ら

が
沖
ノ
島
が
佇
む
。ま
さ
に
福
岡
県

1947年10月24日生まれ。
大島で生まれ、大島で暮らし、ここ
で終わる。宗像高校、放送大学卒。
元海上保安官、元漁師、元役場職
員、元大島村長。現在塩爺

河辺 健治
か わ べ 　 け ん じ
塩爺

第一話：立ち位置による視点

右記QRコードまたはURLからアンケート
に答えていただいた人に抽選で、ロイヤル
ホテル宗像内、玄海さつき温泉の入浴チ
ケットをプレゼント！次号のふらぐと一緒
にお届けします。

応募締切は2019年7月31日（水）アンケートはこちら!!

宗像
ペアチケットを抽選で3組「玄海さつき温泉の

入浴チケット」が当たる！

▶島から見た宗像
▶ひととまちとの交差点Vol．05
▶8月15日（木）開催 大島花火大会

新
連
載

品産特

プレゼントプレゼントコーナーコーナー

島 から見 た 宗 像

目
か
ら
の

う
ろ
こ
！

自分たちのまちは
自分たちの手で

ロイヤルホテル宗像 玄海さつき温泉

［WEB］https://www.daiwaresort.jp/munakata/index.html

漫画第5話

宗
像
市
の

サ
ポ
ー
ト
を
知
る
の
巻

ふ
〜
ち
ゃ
ん

8月15日（木）開催 大島花火大会
　今年も夏の恒例行事として8月15日に大島花火大会を開催いたします。この行事は、大島の
夏の風物詩として52年の歴史を重ねてきた花火大会で宗像市唯一の花火大会となりました。島
民が主体となり開催しているため、花火の打ち上げにかかる費用は寄付によって賄われていま
す。寄付は大島や神湊ターミナルに設置してある募金箱やお振込みから受け付けています。
　伝統の花火大会を継続させるため、皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

問い合わせ窓口 大島地区コミュニティ運営協議会／TEL：0940-72-2321
ゆうちょ銀行 記号：17410　番号：94428931
 名義：オオシマハナビタイカイジッコウイインカイ
その他金融機関 店名：七四八　店番：748
 普通：9442893

大島花火大会
Facebookページは
こちら

振込先口座

北
部
は
お
ろ
か
、九
州
北
部
か
ら

遥
か
大
陸
を
目
指
す
航
路
が
見
え

る
の
で
あ
る
。普
段
か
ら
広
大
な
視

界
の
中
に
暮
し
、そ
の
環
境
が
も
た

ら
す
、遠
い
海
の
彼
方
を
目
指
し
た

先
人
の
心
意
気
を
感
じ
る
。そ
の
手

段
と
し
て
海
を
渡
る
船
を
大
昔
よ

り
操
り
、自
在
に
高
速
道
で
あ
っ
た

海
路
を
駆
け
た
の
で
あ
る
。先
祖
た

ち
の
命
懸
け
の
航
跡
に
尊
敬
の
想

い
を
抱
き
、そ
の
子
孫
で
あ
る
事
の

誇
り
を
忘
れ
た
く
な
い
。

　

更
に
、素
晴
ら
し
い
日
の
出
と
月

の
出
を
見
る
こ
と
が
出
来
る
の
が
、

こ
こ
の
特
徴
で
あ
る
。九
州
北
部
沿

岸
で
は
夕
日
は
海
に
沈
む
が
、朝
日

は
背
後
の
陸
地
か
ら
昇
る
。島
か
ら

の
海
に
映
え
る
朝
日
は
見
事
だ
。最

近
で
は
中
津
宮
の
参
道
を
朝
日
が

照
ら
す
光
景
が
、日
出
ず
る
道
と

し
て
話
題
と
な
っ
て
い
る
。月
の
出

も
、き
ら
き
ら
と
輝
く
海
が
妖
し

く
美
し
い
。

　

こ
ん
な
素
敵
な
大
島
に
泊
り
、

ゆ
っ
た
り
と
島
時
間
を
楽
し
む
こ

と
を
お
勧
め
し
た
い
。

http://u0u1.net/YGo1

-小さな島の大きな『夢』花火大会-

鐘崎漁港からも
見れます！！
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NPO
豆知識
と
な
り
の

と
な
り
の

と
な
り
の

参考団体の紹介

宗
像
に
住
む
ふ
ー
ち
ゃ
ん
は
ど
こ
に
で
も
い
る
専
業
主
婦
。

こ
れ
は
ふ
ー
ち
ゃ
ん
が
N
P
O
の
こ
と
を
少
し
ず
つ
知
り
な
が
ら
、

ま
ち
で
や
り
が
い
を
見
つ
け
て
い
く
お
話
で
す
。

自由の森遊歩道を守る会

市民活動を応援する
補助金・助成金

問い合わせ先

宗像市の補助金の他にも全国に
は多くの市民活動を応援する補
助金や助成金があり、その助成元
も企業や財団などさまざまです。ま
た「事業に対する補助」なのか、
「組織運営に対する補助」なの
か、補助対象も異なります。団体
に必要な補助金を選択し、検討す
る際にはしっかりと計画を立てるこ
とが大切です。メイトム宗像でも随
時補助金・助成金情報を掲示し
ているので気になる人はチェックし
てみてください。

NPO豆知識

ふ～ちゃんCheck！
漫画の中に出てくる
事柄や用語をチェック

ち
ゃ
ん
！

ち
ゃ
ん
！

ち
ゃ
ん
！

TEL／0940-33-8624
E-mail／mmna211@kii.bbiq.jp
（担当：中山）

活動の様子

左ページ「目からのウロコ」にも登場
する「自由の森遊歩道を守る会」も市
の補助金を活用した団体の一つ。
「地域に住む人が憩える遊歩道をつ
くる」ことを目的として、遊歩道づくり
に必要な作業道具や階段作り等の
材料調達などに補助金を活用しまし
た。開通して10年になる現在も、毎月
１５日に守る会の会員（ボランティア）
によって定例で管理・整備が行われ
ています。興味のある方は活動を見
学してみませんか。

今回参考にさせていただいた団体です

メイトム宗像

第5話
ふ～ちゃん、宗像市の

サポートを知るの巻

第5話
ふ～ちゃん、宗像市の

サポートを知るの巻



　
「
放
課
後
の
風
景
の
シ
ン
ボ
ル
の
よ
う
な
場
所
を
つ

く
り
た
い
ん
で
す
」。人
な
つ
っ
こ
い
笑
顔
を
見
せ
な
が

ら
そ
う
話
す
の
は
赤
間
宿
に
拠
点
を
つ
く
ろ
う
と
し

て
い
る
東
吾
優
希
さ
ん
。今
年
22
歳
に
な
る
彼
女
を
突

き
動
か
す
も
の
は
何
な
の
で
し
ょ
う
か
？

し
ぎ
ょ
う
：
東
吾
さ
ん
は
根
っ
か
ら
の
宗
像
っ
子
な
ん
で

す
よ
ね
。

東
吾
さ
ん
：
赤
間
が
実
家
で
城
山
中
学
校
に
通
っ
て
い

ま
し
た
。唐
津
街
道
の
赤
間
宿
は
通
学
路
で
、釣
川
か

ら
遠
く
に
見
え
る
電
車
や
ゆ
め
タ
ウ
ン
を
眺
め
な
が
ら

育
ち
ま
し
た
。中
学
を
卒
業
し
て
か
ら
東
京
に
出
て
い

た
ん
で
す
が
、小
さ
い
頃
か
ら
こ
の
ま
ち
が
ず
っ
と
大

好
き
で
し
た
。

し
ぎ
ょ
う
：
中
学
校
を
卒
業
し
て
か
ら
東
京
へ
？
何
を
し

て
い
た
ん
で
す
か
？

東
吾
さ
ん
：
芸
能
事
務
所
に
所
属
し
て
学
校
に
通
い
な

が
ら
女
優
を
し
て
い
ま
し
た
。5
歳
か
ら
ダ
ン
ス
を
始
め

て
小
中
学
校
の
頃
は
ミュー
ジ
カ
ル
に
没
頭
、そ
し
て
テ
レ

ビ
の
中
の
役
者
に
憧
れ
て
事
務
所
を
探
し
、中
学
を
卒

業
す
る
と
同
時
に
東
京
に
行
き
ま
し
た
。小
さ
い
頃
に

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
で
見
た
、パ
レ
ー
ド
で
み
ん
な
に
手
を

振
る
ミ
ニ
ー
ち
ゃ
ん
の
姿
を
強
烈
に
覚
え
て
い
る
ん
で
す

け
ど
、無
意
識
に「
自
分
を
表
現
し
た
い
」と
い
う
願
望

が
そ
の
頃
か
ら
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
ぎ
ょ
う
：
す
ご
い
行
動
力
で
す
ね
！

東
吾
さ
ん
：
上
京
し
た
当
時
は「
女
優
と
し
て
売
れ
る
こ

と
」し
か
考
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。売
れ
る
た
め
の
芝

居
や
ご
飯
を
食
べ
て
い
く
た
め
の
仕
事
の
取
り
方
に
固

執
し
て
い
た
の
で
、自
分
で
や
り
た
い
と
思
って
い
た
は
ず

の
女
優
の
仕
事
が
全
然
楽
し
く
な
く
な
って
し
ま
い
、心

が
死
ん
で
い
き
ま
し
た
ね
。も
が
い
て
い
る
最
中
、自
分

ら
し
く
生
き
て
い
る
お
手
本
の
よ
う
な
同
世
代
の
人
た

ち
と
の
出
会
い
が
あ
って
、自
分
が
好
き
な
も
の
は
何
な

の
か
を
見
つ
け
る
ア
ン
テ
ナ
が
育
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

結
果
的
に
自
分
が
ど
う
い
う
人
間
に
な
り
た
い
か
、自

分
の
幸
せ
と
は
何
な
の
か
、も
っ
と
言
え
ば
ど
う
死
ん
で

い
き
た
い
の
か
と
い
う
本
当
に
大
切
な
こ
と
を
す
っ
飛
ば

し
て
い
た
ん
だ
な
ぁ
と
気
づ
き
ま
し
た
。

し
ぎ
ょ
う
：
す
ご
い
気
づ
き
で
す
ね
。

東
吾
さ
ん
：
あ
と
は
、東
京
に
い
る
間
に
祖
父
が
亡
く

な
っ
て
い
た
ん
で
す
け
ど
、不
思
議
と
い
な
く
な
っ
た
気

が
し
な
か
っ
た
ん
で
す
。後
に
な
っ
て
そ
ん
な
祖
父
の
存

在
が
特
別
な
ヒ
ン
ト
に
な
って
、「
こ
れ
は
じ
い
ち
ゃ
ん
が

残
し
た一つ
の
表
現
だ
」と
思
い
ま
し
た
。そ
し
て「
お
芝

居
だ
け
が
表
現
じ
ゃ
な
い
」と
い
う
こ
と
に
気
づ
き
、私

は「
私
に
し
か
で
き
な
い
表
現
を
し
た
か
っ
た
ん
だ
」と

い
う
こ
と
が
わ
か
り
、芸
能
事
務
所
を
辞
め
た
ん
で
す
。

し
ぎ
ょ
う：そ
れ
で
帰
って
き
て
、ま
ち
の
た
め
に
何
か
し

た
い
！
と
思った
ん
で
す
か
？

東
吾
さ
ん
：
正
直
、ま
ち
お
こ
し
を
し
よ
う
と
思
って
い

る
わ
け
で
は
な
い
で
す
。「
宗
像
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発

信
し
て
い
く
こ
と
」こ
そ
が
私
に
し
か
で
き
な
い
表
現
で

あ
っ
て
、私
が
や
る
こ
と
に
意
味
が
あ
る
と
思
い
ま
し

た
。中
学
生
だ
っ
た
当
時
、宗
像
で
自
分
の
心
が
動
く

よ
う
な
場
所
に
出
会
え
て
い
た
ら
、宗
像
に
も
っ
と
い
ろ

ん
な
物
に
触
れ
る
選
択
肢
が
あ
っ
た
ら
、外
に
出
て
も

自
分
を
見
失
わ
な
か
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。だ
か
ら
昔
の

私
の
よ
う
に
、自
分
が
何
者
か
わ
か
ら
な
い
ま
ま
社
会

に
飛
び
出
し
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
こ
れ
か
ら
の
子

ど
も
た
ち
に
自
分
の
人
生
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け

を
つ
く
って
い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

し
ぎ
ょ
う
：
具
体
的
に
ど
ん
な
こ
と
を
考
え
て
ま
す
か
？

東
吾
さ
ん
：
赤
間
宿
の
古
民
家
に「
た
ら
い
ま
」と
い
う
カ

ル
チ
ャ
ー
ス
ペ
ー
ス
を
つ
く
り
ま
す
。今
ま
で
な
か
っ
た
イ

ベン
ト
の
開
催
と
、古
着
販
売
や
フ
ィ
ル
ム
写
真
屋
を
併

設
し
た
ワ
ク
ワ
ク
す
る
場
所
を
つ
く
って
い
き
ま
す
！

宗
像
の
ま
ち
で
秘
か
に
活
動
す
る
魅
力
的
な
人
。

そ
の「
ひ
と
」が「
ま
ち
」と
出
会
い
、交
わ
る
き
っ
か
け
を
、

ふ
ら
ぐ
編
集
部
の
し
ぎ
ょ
う
が
取
材
し
て
き
ま
し
た
。

宗
像
の
ま
ち
で
秘
か
に
活
動
す
る
魅
力
的
な
人
。

そ
の「
ひ
と
」が「
ま
ち
」と
出
会
い
、交
わ
る
き
っ
か
け
を
、

ふ
ら
ぐ
編
集
部
の
し
ぎ
ょ
う
が
取
材
し
て
き
ま
し
た
。

ことばと写真。
放課後filmphotograph Who are you

あじさい祭りにて詩を添えて古着販売を行った

Vol.05

宗像で幼少期・学生時代
を過ごす若者が自分のも
のさしを育てる場所をつ
くるため、役者業を辞めて
帰郷。6月赤間宿にオープ
ンしたカルチャースペー
ス「たらいま」の店主で、イ
ベントや全体のディレク
ションなどを担う。

ひ
と
ま
ち
交
差
点

ひ
と
ま
ち
交
差
点

と

と
の

あ
な
た
にとっての
交
差
点
は
、

ど
こ
で
す
か？

ア
イ
デ
ン
ティティで
あ
る
宗
像
で
、

自
分
を
表
現
す
る
場
所
を

つ
く
ろ
う
と
思
った
こ
と
で
す

ふらぐ編集部
しぎょう

島 から見 た 宗 像

とうご    ゆうき

東吾 優希さん
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010年4月に開通した「自由の森遊歩道」が今年4月に10
周年を迎えた。四季折々の自然を味わいながら気軽に

山を散策できると、地域住民を中心に親しまれている。遊歩道の
開通当初から利用者の安全を第一に考え、遊歩道の維持管
理活動を続けている市民活動団体がいる。「自由の森遊歩道
を守る会（以下、守る会）」だ。遊歩道の年間利用者はのべ
3000人以上。守る会の精力的な活動のおかげで、開通から10
年間、利用者の事故は1件も発生していないという。

　自由ヶ丘地区は、戸建住宅が密集している地域。幅の狭い
道路も多く、健康のために散歩をしている住民の真横を車が通
り過ぎていく光景を見かけることも多かった。そんな様子をみて
「地域のみなさんが自然とふれあいながら気持ちよく歩ける遊歩
道をつくろう」と当時の宮本さんたちをはじめ、自由ヶ丘地区コ
ミュニティ運営協議会（以下、コミュニティ）が動き出したという。
まずは、出入口さえわからない状態の山に関係者数名で入り、
現地調査を実施。一歩一歩足跡を残していき、遊歩道の基本
ルートをつくり上げた。そして、地権者の方 と々の話し合いを重ね
た。何度も足を運び、写真や動画を使って山の現状を伝え、遊
歩道への熱い想いをぶつけて了承を得たという。

　本格的な作業を開始する段階に入ったものの問題は山積み
だった。「私たちには遊歩道をつくるためのお金も、道具も、技術
も、労働力も…何もなかったんです」と宮本さんは当時を振り返る。
　そんな中、「遊歩道をつくろう」という呼びかけに、50人もの地
元ボランティアが集まってくれた。ある人は道具を持ち寄り、また

ある人は必要な機材を調達してきてくれたという。「みなさん地
域のために何かしたいんですよね。ボランティア支援だけでなく
たくさんの気持ちをいただきました」と宮本さん。さらに、チェーン
ソーの使い方など遊歩道づくりの基礎となる技術は、「NPO法
人 宗像里山の会」の支援を受け習得。他にも、森林組合から
間伐材を譲ってもらった。その木材を使って一段ずつ手作業で
遊歩道の階段をつくり上げていったという。こうしてコミュニティ、
地元ボランティア、市民活動団体による協働が実を結び、構想か
ら約2年半かけて完成を迎えたのである。

　「毎日の散歩や小学校の遠足など地域のイベントに遊歩道を
使ってもらえると、また頑張ろうという気持ちになります」。遊歩道
を利用してもらえることが活動の原動力になっていると宮本さん
と中山さんは口をそろえて言う。守る会は、遊歩道の維持管理
だけにとどまらず、少しずつ活動の場を広げている。地域の小
学生を対象にした自然体験学習を開催したり、周辺地域の美
化活動を積極的に行ったり。活動の場を広げることで、多くの地
域住民が集まり交流する機会を増やしたいと考えている。
　「私たちが活動している姿を見かけた方が、守る会の活動を
知り、『自分も地域のために何かしたい』と動き出してくれたら、こ
んなうれしいことはありません」。「自分たちの手で自由ヶ丘を住
みやすいまちにしよう」という想いが次につながっていくことを宮
本さんたちは願っている。
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自由の森遊歩道は、地元ボランティアを中心に市民が力を合わせることで完成した手作りの遊
歩道。ゼロからスタートした遊歩道づくりの歴史と、遊歩道を守るために活動を続ける団体のまち
づくりに対する想いにせまる。

地域住民の健康づくりと憩いの場

自由ヶ丘の小さな森に遊歩道をつくろう

ノコギリ一本ないところから始まった

自分たちの手で住みやすいまちに

自分たちのまちは
自分たちの手で

つぶめ第16子どもが小学校に上がって
子育てに少し安堵してきたアンドゥさんが
地域で取り組む活動を取材してきました。

子どもが小学校に上がって
子育てに少し安堵してきたアンドゥさんが
地域で取り組む活動を取材してきました。

宗像市の補助金の他にも全国に
は多くの市民活動を応援する補
助金や助成金があり、その助成元
も企業や財団などさまざまです。ま
た「事業に対する補助」なのか、
「組織運営に対する補助」なの
か、補助対象も異なります。団体
に必要な補助金を選択し、検討す
る際にはしっかりと計画を立てるこ
とが大切です。メイトム宗像でも随
時補助金・助成金情報を掲示し
ているので気になる人はチェックし
てみてください。

プ ロ フ ィ ー ル

遊歩道づくりのために集まった地元ボランティアを
中心に結成。遊歩道の全長は、自由ヶ丘小学校側
出入口から南側出入口まで1.5km（2010年時点で
1.1km、その4年後に400m延長）。団体の活動につ
いては、右ページのふ～ちゃんcheck！を参照。

自由の森遊歩道を守る会

開通10周年記念式典

自然林に囲まれた遊歩道

自然体験学習（ゆたかな3K塾）の様子

勉強になりま
した！

ふむ
ふむ

左ページ「目からのウロコ」にも登場
する「自由の森遊歩道を守る会」も市
の補助金を活用した団体の一つ。
「地域に住む人が憩える遊歩道をつ
くる」ことを目的として、遊歩道づくり
に必要な作業道具や階段作り等の
材料調達などに補助金を活用しまし
た。開通して10年になる現在も、毎月
１５日に守る会の会員（ボランティア）
によって定例で管理・整備が行われ
ています。興味のある方は活動を見
学してみませんか。

会　長 宮本 鎭郎さん（左）
しずお

事務局長 中山 瑞夫さん（右）
みずお

今回の取材も
勉強になりましたか？

すごい！

ふらぐ編集部
アンドゥさん

行って
きました！


